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Packliste für Kinder – Rundreise in Peru 

Pflegeartikel 

 Duschgel 

 Shampoo und Spülung (am besten ein Produkt, das beide enthält - platzsparend) 

 Haarspangen / Haargummi / Haarreifen 

 Anti-Ziep-Haarbürste 

 Zahnpasta und Zahnbürste 

 Sonnencreme 

 Lippenpflege 

Klamotten und Accessoires  

 Jeans 

 Leggings / lange Stoffhosen 

 Rock / Shorts 

 Cardigan / Pullover / Strickjacke (Es gibt auch für Kinder Alpakapullover in Peru. Sehr 

kuschelig, leicht und warm.) 

 T-Shirts 

 Langarmshirts 

 Sandalen 

 Sportschuhe 

 Gummistiefel (Die Touranbieter im Regenwald können keinen Stiefel für Kinder 

ausleihen. Sie haben nur Erwachsenengrößen.) 

 Regenjacke, Matschhose 

 Käppi 

 Flip-flops / Crocs 

 Unterhemd, Unterwäsche, Socken 

 Bikini / Badehose  

 Pyjama 

 Sonnenbrille 
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Reiseapotheke 

 Fiebermittel 

 Schmerzmittel 

 Fieberthermometer 

 Nasenspray 

 Wundpflaster 

 Wunddesinfektionsmittel 

 Elektrolyt- und Flüssigkeitszufuhr (Ausgleich von Salz- und Wasserverlusten) bei 

Durchfallerkrankungen (Oralpädon) 

 Insektenspray 

 Mittel für Insektenstiche (Fenistil, Tigerbalm) 

 Bepanthen 

Dokumente 

 Reisepass und Kopie davon 

 Impfpass 

 Reiseversicherung 

 Boarding Pass und Tickets 

Sonstiges 

 Brotzeitbox 

 Snack 

 Trinkflasche 

 Nackenstützkissen 

 Spielzeuge (Buntstifte, Papier, Rätselbuch, Pixibuch, Puppen, Autos, Kuscheltier…) 

 Schlaftierchen!!! (Es ist sehr wichtig das mitzunehmen, womit das Kind immer 

schläft.) 

 Schwimmflügel 

 Evtl. Rucksack 

 Technische Sachen mit Ladekabel falls dein Kind schon größer ist.  

 Etwas Süßes als Motivation.        


